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Escola Superior
de Saude

PROVAS DE AVALIACAO DA CAPACIDADE PARA A FREQUENCIA DO ENSINO SUPERIOR DOS
MAIORES DE 23 ANOS

2022/2023
PROVA TEORICA (ESCRITA) DE AVALIAGAO DOS CONHECIMENTOS
AREA DO CONHECIMENTO: BIOLOGIA E GEOLOGIA

TEMAS:

BIOLOGIA

- Biodiversidade

- Obtengéo de matéria

- Distribuicdo de matéria

- Transformacéo e utilizacdo de energia pelos seres vivos
- Crescimento, renovacao e diferenciagao celular
- Reproducao

- Evolugdo bioldgica

- Sistemética dos seres vivos

GEOLOGIA

- Geologia e métodos

- Estrutura e dindmica da geoesfera

- Sedimentacao e rochas sedimentares

- Magmatismo e rochas magmaticas

- Deformacéao de rochas

- Metamorfismo e rochas metamorficas

- Exploragéo sustentada de recursos geologicos

BIBLIOGRAFIA QUE PODERA SER CONSULTADA PARA ESTUDO DOS TEMAS:

Ferreira, A.L.; Bacdo, F. A.; Silva, P.A.& Jacinto, M.J. (2021). BioGeo — Biologia e Geologia — 10.° Ano. Texto Editores
Matias, O.; Martins, P.; Dias; A.G.; Guimaraes, P. & Rocha, P. (2021). Biologia e Geologia 11 — 11.° Ano. Areal Editores
Reis, J.; Guimaraes, A. & Saraiva; A.B. (2022). Odisseia — Biologia e Geologia — 10.2 Ano. Porto Editora

Silva, A.D.; Santos, M.E.; Gramaxo, F.; Mesquita, A.F.; Baldaia, L. & Félix, J.M. (2021). Terra, Universo de Vida — Biologia e
Geologia — 11.° Ano. Porto Editora
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POLITECNICO
DE PORTALEGRE

Escola Superior
de Sallde

ANEXO | DA ATA N° 1/2022 DO JURI DAS PROVAS DE AVALIACAO DA CAPACIDADE PARA A FREQUENCIA
DO ENSINO SUPERIOR DOS MAIORES DE 23 ANOS

Critérios de Apreciagao Para a Avaliacdo do Curriculo Escolar e Profissional dos Candidatos

Para conhecimento dos interessados divulga-se que em reunido do Jari das provas de avaliagdo da capacidade para a
frequéncia do ensino superior dos Maiores de 23 anos, que decorreu no dia quatro de maio de dois mil e vinte e dois,
foram definidos e aprovados, por unanimidade, os seguintes critérios de apreciacdo para a avaliagdo do curriculo escolar

e profissional dos candidatos:

COMPONENTES / ITENS A AVALIAR CLASSIFICACAO TOTAL
(Mediante apresentagcdo dos comprovativos documentais)* MAXIMA (200 pontos)

1.ESCOLAR:

a) Habilitagdes Académicas (Maximo: 15 pontos)

a.1) inferior ou igual ao 9.° ano de escolaridade (5 pontos)
a.2) 10.° ou 11.° ano de escolaridade (10 pontos)

a.3) 12.° ano de escolaridade (15 pontos)

b) Classificagcdo em disciplinas relevantes para o Curso (Maximo: 45 pontos)
b.1) Biologia e Geologia (10.° ano)

b.1.1) Classificacdo na disciplina: 10 — 13 valores (5 pontos)

b.1.2) Classificagao na disciplina: 14 — 17 valores (10 pontos)

e o (Mé&ximo: 60 pontos)
b.1.3) Classificacdo na disciplina: 18 — 20 valores (15 pontos)

b.2) Biologia e Geologia (11.° ano)
b.2.1) Classificacdo na disciplina: 10 — 13 valores (5 pontos)
b.2.2) Classificagao na disciplina: 14 — 17 valores (10 pontos)

b.2.3) Classificacdo na disciplina: 18 — 20 valores (15 pontos)

b.3) Biologia (12.° ano)
b.3.1) Classificagdo na disciplina: 10 — 13 valores (5 pontos)
b.3.2) Classifica¢do na disciplina: 14 — 17 valores (10 pontos)

b.3.3) Classificacdo na disciplina: 18 — 20 valores (15 pontos)
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2. PROFISSIONAL:

a) Experiéncia Profissional (Maximo: 40 pontos)

a.1) Na area da Saude ou na area da Protec&o Social

a.1.1) Inferior a 2 anos (20 pontos)

a.1.2) Igual ou superior a 2 anos e inferior a 5 anos (30 pontos)
a.1.3) lgual ou superior a 5 anos (40 pontos)

a.2) Na area da Protec&o de Pessoas e Bens

a.2.1) Inferior a 2 anos (5 pontos)

a.2.2) Igual ou superior a 2 anos e inferior a 5 anos (10 pontos)

a.2.3) lgual ou superior a 5 anos (15 pontos)

b) Participacdo em a¢des de formacdo na area da Saude, na area da Protecéo
Social ou na area da Protecdo de Pessoas e Bens (Maximo: 30 pontos)

b.1) Total de horas frequentadas inferior a 30 horas (10 pontos)

b.2) Total de horas frequentadas igual ou superior a 30 horas e inferior a 50 horas (20
pontos)

b.3) Total de horas frequentadas igual ou superior a 50 horas (30 pontos)

c) Estagios profissionais realizados (Maximo: 30 pontos)

c.1) Na &rea da Saude ou na area da Protecédo Social

c.1.1) Realizado ha mais de 5 anos (20 pontos)

c.1.2) Realizado hd um periodo igual ou superior a 2 anos e inferior a 5 anos (25
pontos)

c.1.3) Realizado ha menos de 2 anos (30 pontos)

c.2) Na area da Protecao de Pessoas e Bens

c.2.1) Realizado h&a mais de 5 anos (5 pontos)

€.2.2) Realizado h& um periodo igual ou superior a 2 anos e inferior a 5 anos (10
pontos)

c.2.3) Realizado ha menos de 2 anos (15 pontos)

d) Participacdo em eventos de natureza técnico-cientifica, nhomeadamente
seminarios, congressos e jornadas (Maximo: 20 pontos)

d.1) Na area da Saude ou na area da Protec&o Social

d.1.1) Total de eventos frequentados inferior a 3 (10 pontos)

d.1.2) Total de eventos frequentados igual ou superior a 3 e inferior a 5 (15 pontos)
d.1.3) Total de eventos frequentados igual ou superior a 5 (20 pontos)

d.2) Na area da Protecao de Pessoas e Bens

d.2.1) Total de eventos frequentados inferior a 3 (1 ponto)

d.2.2) Total de eventos frequentados igual ou superior a 3 e inferior a 5 (3 pontos)

d.2.3) Total de eventos frequentados igual ou superior a 5 (5 pontos)

e) Desempenho de func¢@es, nos ultimos 5 anos (Maximo: 20 pontos)

e.1) Na area da Saude ou na area da Protecao Social

e.1.1) Por um periodo inferior a 2 anos (10 pontos)

e.1.2) Por um periodo igual ou superior a 2 anos e inferior a 5 anos (15 pontos)

e.1.3) Por um periodo Igual ou superior a 5 anos (20 pontos)

(Méaximo: 140 pontos)
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e.2) Na area da Protecdo de Pessoas e Bens
e.2.1) Por um periodo inferior a 2 anos (1 ponto)
e.2.2) Por um periodo igual ou superior a 2 anos e inferior a 5 anos (3 pontos)

e.2.3) Por um periodo Igual ou superior a 5 anos (5 pontos)

*Nota: A ndo apresentacdo dos comprovativos documentais (de qualquer um dos componentes / itens a avaliar)
ou a sua apresentagado, mas ndo devidamente autenticados conforme previsto na alinea d), do n.° 1, do artigo
5.do Regulamento das Provas de Avaliagdo da Capacidade para a Frequéncia do Ensino Superior dos Maiores
de 23 Anos, publicado através do Despacho (N.° 10) da Presidéncia do IPP, datado de dois de maio de dois mil

e dezassete, implica a sua ndo contabilizag¢&o.

ESS, 5 de maio de 2022

O Presidente do Juri

(Francisco Monteiro)



POLITECNICO
DE PORTALEGRE

Escola Superior
de Sallide

ANEXO Il DA ATA N° 1/2022 DO JURI DAS PROVAS DE AVALIACAO DA CAPACIDADE PARA A FREQUENCIA
DO ENSINO SUPERIOR DOS MAIORES DE 23 ANOS

Critérios de Apreciagcdo Para a Avaliacdo da Motivagao dos Candidatos

Para conhecimento dos interessados divulga-se que em reunido do Jari das provas de avaliagdo da capacidade para a
frequéncia do ensino superior dos Maiores de 23 anos, que decorreu no dia quatro de maio de dois mil e vinte e dois,
foram definidos e aprovados, por unanimidade, os seguintes critérios de apreciagdo que irdo ser utilizados na avaliacéo
das motivagGes dos candidatos que decorrerda sob a forma de entrevistas individuais (presenciais) com a duragdo
méaxima de quinze minutos e que estdo agendadas para os dias 29 e/ou 30 de junho de 2022 com o seguinte horario:
9:00 — 13:00 e/ou 14:00 — 18:00 (Sala: 2.14 — Campus Politécnico), sendo no entanto que os candidatos serdo

contactados previamente, via email, a confirmar a data e hora exata:

CLASSIFICACAO TOTAL
MAXIMA (200 pontos)

COMPONENTES / ITENS A AVALIAR

a) Percecdo dos objetivos do curso e das competéncias que nele sao
desenvolvidas

a.l) O(A) candidato(a) tem uma percecédo correta dos objetivos do curso e das
competéncias que nele sdo desenvolvidas, bem como apresenta uma explicacéo
fundamentada da respetiva correlagdo (40 pontos)

a.2) O(A) candidato(a) tem uma percecédo correta dos objetivos do curso e das o
competéncias que nele sdo desenvolvidas, mas ndo apresenta uma explicagao (Maximo: 40 pontos)
fundamentada da respetiva correlagdo (20 pontos)

a.3) O(A) candidato(a) tem uma percecdo correta apenas dos objetivos do curso ou
apenas das competéncias que nele séo desenvolvidas (10 pontos)

a.4) O(A) candidato(a) ndo tem uma percecéo correta dos objetivos do curso e das

competéncias que nele séo desenvolvidas (0 pontos)

b) A importancia do curso para o desempenho profissional do(a) candidato(a)
b.1) Explicacé@o devidamente fundamentada e justificada da importancia do curso para ]
o . (Maximo: 40 pontos)
o desempenho profissional do(a) candidato(a) (40 pontos)

b.2) Explicacdo parcialmente fundamentada, mas justificada da importancia do curso

para o desempenho profissional do(a) candidato(a) (20 pontos)
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b.3) Explicacédo parcialmente fundamentada e parcialmente justificada da importancia
do curso para o desempenho profissional do(a) candidato(a) (10 pontos)
b.4) Explicacdo n&o fundamentada, nem justificada da importancia do curso para o

desempenho profissional do(a) candidato(a) (0 pontos)

c) A importancia do curso para o aprofundamento de conhecimentos e para o
prosseguimento de estudos do(a) candidato(a)

c.1) Explicagcdo devidamente fundamentada e justificada da importancia do curso para
o aprofundamento de conhecimentos e para o prosseguimento de estudos do(a)
candidato(a) (40 pontos)

c.2) Explicagdo parcialmente fundamentada, mas justificada da importancia do curso
para o aprofundamento de conhecimentos e para o prosseguimento de estudos do(a)
candidato(a) (20 pontos)

c.3) Explicacéo parcialmente fundamentada e parcialmente justificada da importancia
do curso para o aprofundamento de conhecimentos e para o prosseguimento de
estudos do(a) candidato(a) (10 pontos)

c.4) Explicagdo ndo fundamentada, nem justificada da importancia do curso para o
aprofundamento de conhecimentos e para o prosseguimento de estudos do(a)

candidato(a) (O pontos)

(Méximo: 40 pontos)

d) Vocagdo e interesse na area de conhecimento do curso

d.1) O(A) candidato(a) tem uma percegéo correta da area de conhecimento do curso,
bem como apresenta uma explicac@o devidamente fundamentada e justificada acerca
da sua vocacéo nessa area (40 pontos)

d.2) O(A) candidato(a) tem uma percec¢éo correta da area de conhecimento do curso,
mas apresenta uma explicagdo parcialmente fundamentada e parcialmente justificada
acerca da sua vocagao nessa area (20 pontos)

d.3) O(A) candidato(a) tem uma percec¢éo correta da area de conhecimento do curso,
mas nao apresenta uma explicacao fundamentada e justificada acerca da sua vocagéo
nessa area (10 pontos)

d.4) O(A) candidato(a) ndo tem uma percecdo correta da area de conhecimento do

curso (0 pontos)

(Maximo: 40 pontos)

e) Competéncias no dominio da comunicagao oral e da reflexao critica

e.1) O(A) candidato(a) apresenta, no dominio da comunicacéo oral e da reflexdo critica,
um nivel de competéncias que se situa no Excelente (40 pontos)

e.2) O(A) candidato(a) apresenta, no dominio da comunicagéo oral e da reflexdo critica,
um nivel de competéncias que se situa no Muito Bom (20 pontos)

e.3) O(A) candidato(a) apresenta, no dominio da comunicagéo oral e da reflexdo critica,

um nivel de competéncias que se situa no Bom (10 pontos)

(Maximo: 40 pontos)
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e.4) O(A) candidato(a) apresenta, no dominio da comunicagéo oral e da reflexdo critica,

um nivel de competéncias que se situa no Suficiente (5 pontos)

ESS, 5 de maio de 2022

O Presidente do Juri

(Francisco Monteiro)




POLITECNICO
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ATA N° 1/2022

Aos quatro dias do més de maio de dois mil e vinte e dois, pelas dezassete horas, reuniram-se, no gabinete
do subdiretor da Escola Superior de Saude, os membros do Juri das provas de avaliagdo da capacidade para
a frequéncia do ensino superior dos Maiores de 23 anos, nomeado pelo Conselho Técnico-Cientifico da
Escola Superior de Saude, conforme deliberagdo n.° 2022/36, datada de um de margo de dois mil e vinte e
dois, na qual estiveram presentes: Francisco José Lourengo Monteiro (Presidente do Juri); Sofia Maria Borba

Roque (Vogal); Méario Rui Gabriel Aradjo (Vogal) e Ana Margarida da Gama Pereira Antunes de Carvalho

(Assessoria a Prova Especifica de Biologia e Geologia).
1. Em cumprimento do n.° 2, do artigo 11.° do Regulamento das Provas de Avaliagcdo da Capacidade para a
Frequéncia do Ensino Superior dos Maiores de 23 Anos, publicado através do Despacho (N.° 10) da
Presidéncia do IPP, datado de dois de maio de dois mil e dezassete, o Presidente do Juri designou a Vogal
(Sofia Maria Borba Roque) com as funcdes de secretario.
2. O Juri:

a) Relativamente a Prova de Avaliacdo de Conhecimentos e Competéncias, decidiu, por unanimidade, propor

a aprovacao do Conselho Técnico-Cientifico, a realizacdo de uma prova de avaliagao tedrica (presencial) de
natureza escrita, com a duragdo de 90 minutos e constituida por duas partes distintas: a Parte | (Contetdos
Programaticos de Biologia: Biodiversidade; Obtencdo de matéria; Distribuicdo de matéria; Transformagéo e
utilizagdo de energia pelos seres vivos; Crescimento, renovacdo e diferenciagdo celular; Reproducao;
Evolugdo biolégica; Sistematica dos seres vivos) com uma cotacdo total de quinze valores e a Parte I
(Contetidos Programaticos de Geologia: Geologia e métodos; Estrutura e dindmica da geosfera;
Sedimentacdo e rochas sedimentares; Magmatismo e rochas magmaticas; Deformacédo de rochas;
Metamorfismo e rochas metamorficas; Exploragao sustentada de recursos geolégicos) com uma cotacao total

de cinco valores, sendo que em ambas as partes poderéo constar perguntas abertas, perguntas de escolha

multipla e/ou perguntas dicotomicas (verdadeiro/falso).
b) Definiu e aprovou, por unanimidade, os critérios de apreciacdo que irdo ser utilizados na avaliacdo do
curriculo escolar e profissional dos candidatos (Os critérios constam como ANEXO | desta ata).----------------
c) Definiu e aprovou, por unanimidade, os critérios de apreciacdo que irdo ser utilizados na avaliacdo das
motivacdes dos candidatos que decorrera sob a forma de entrevista individual (presencial) com a duragéo

méaxima de quinze minutos (Os critérios constam como ANEXO Il desta ata).
Nada mais havendo a tratar, foi encerrada a reunido, pelas dezoito horas e trinta minutos, da qual se lavrou

a presente ata que depois de lida e aprovada vai ser assinada, digitalmente, por todos os elementos do Jdri.-

Presidente - Francisco Monteiro
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Vogal com funcdes de secretario - Sofia Roque

Assinado por: Mario Rui
Gabriel Aradjo

Identificacdo: BI06963591
Data: 2022-05-05 as 19:33:26

Vogal - Mario Araljo

Assessoria a Prova Especifica de Biologia e Geologia - Ana Carvalho
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