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LEIA ATENTAMENTE AS INSTRUGOES ANTES DE INICIAR A PROVA

— Inscreva o seu nome e numero de documento de identificagdo apenas no local destinado a esse
efeito, sob pena da prova ser desclassificada.
— As folhas de resposta e de rascunho sao entregues no inicio da prova. Caso necessite de usar mais do
gue um destes elementos, deverad solicitd-lo aos membros do juri presentes na sala.
— Podera socorrer-se de lapis e borracha nos seus rascunhos.
— Use apenas esferografica de cor azul ou preta nas suas respostas.
— Nao use corrector de nenhum tipo nas suas respostas.
— Identifique claramente as suas respostas e deixe trés linhas de intervalo entre cada resposta.
— Tenha em atencdo a sua caligrafia.
— A prova deve ser respondida nas seguintes condicdes:
0 Grupo | —os candidatos deverdo responder a todas as questoes deste grupo.
0 Grupos I, lll e IV — os candidatos deverdo optar por uma questdao de cada um dos
grupos, respondendo a trés questoes.
0 No total da prova deve responder a seis questoes.
— Reveja as suas respostas antes de entregar a prova.

— A cotagdo da prova é aquela que se apresenta na tabela abaixo:

Grupo I=1r-1v
Questao 1. 2. 3. 1. 2. 3. a. 5.
. . 4
Cotacio 2 (dois) 2 (dois) (quatro) 4 (quatro) 4 (quatro) 4 (quatro) 4 (quatro) 4 (quatro)
valores valores valores valores valores valores valores valores
Total 20 (vinte) valores

Bom trabalho!
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Grupo |

Ha o risco de ficarmos sem comida no futuro? Se fomos todos

mais vegetarianos, nao

20.05.2010 - 08:15 Por Romana Borja-Santos

Relacdo entre a nutricdo e crise ambiental € um dgsainéis do congresso da

Associacao dos Nutricionistas que comeca hoje enshba.

O numero de pessoas nho mundo foi crescendo agasse com a quantidade
de alimentos. Ter comida no prato passou a serquestdo de dinheiro. Contudo, a
crise dos cereais de 2006 e 2007 introduziu um rogeediente nesta receita. E
guando a producdo ndo da mesmo resposta a prodmmagrupo de especialistas
debate hoje, no ambito do IX Congresso de Nutrigddlimentacdo da Associacdo
Portuguesa dos Nutricionistas, que esta a decoor&@entro de Congressos de Lisboa,
qual a melhor solugdo. Ao PUBLICO todos foram unies em dizer que a colher esta
do lado dos consumidores. "Precisamos todos damséocadinho mais vegetarianos”,
resumiu Viriato Soromenho-Marques, professor da uldade de Letras da
Universidade de Lisboa.

Para o também coordenador do Programa Gulbenkiarbiehte, o
comportamento nas Ultimas décadas permitiu queegoifssemos obter food safety
(seguranca dos alimentos) mas comprometeu a faadlitye isto é, a disponibilidade
dos mesmos. "Estamos numa situacdo muito fragil stwoks de apenas algumas
semanas." No caso portugués, em comparacdo commissspda Unido Europeia, a
situacao é complexa: a taxa de dependéncia narifigé® ascende aos 65 por cento.

Questionado sobre se ndo houve especulagdo naeremése, Soromenho-
Marques defendeu que "essa € apenas uma part@laaaexo” e que o problema das
alteracBes climaticas sera cada vez mais recoymaumelo como exemplo de eventuais
perturbacdes na producdo o vulcao islandés. Elésperdicios sera também outra das
apostas. Ha estudos que indicam que metade dagdidwndial acaba no lixo.

Por outro lado, destacou que os cereais - "a basaimientacdo humana e
animal" - estdo a ser utilizados na producao dednidustiveis. "O milho ou se coloca
nos depositos dos carros ou na barriga das pes&ms. 0 especialista faz sentido
gerir a questdo mais do lado da procura de alimatdoque da oferta. Quer isto dizer

gue os paises desenvolvidos devem optar por alimemtoduzidos localmente e



reduzir o consumo de carne para que 0S paises aofdbina, que praticamente
duplicaram a quantidade consumida, tenham margem.

"O grande papel do nutricionista é ajudar a adaptalimentacéo a realidade
30 local, a cada momento, pelo que era importantestirvea literacia alimentar desde o
pré-escolar”, insistiu, por seu lado, Alexandra tBerpresidente da Associacado
Portuguesa dos Nutricionistas. A especialista degtacomo "muito positivas” as
novas tendéncias das hortas urbanas e afirmou rqudeterminante que a comida
portuguesa "voltasse a estar na moda", assim catigtaamediterranica. "Os chefes de
35 cozinha tém de ser aliados da saude”, resumiungoioo-Marques, a este propadsito,
disse que se deve passar do modelo do "boxe" pamadelo do "judo”, ou seja,
"trabalhar com a Terra e ndo contra ela", o quegper deixar de considerar que "ser
evoluido" é ter na mesa alimentos de varios paises.

O dedo na ferida da fome - que afecta mil milhGepeksoas - é colocado por
40 Ana Monteiro, gedgrafa e professora no Institut@déade Publica da Universidade do
Porto. A especialista destacou que a falta de @existe, principalmente, nos paises
gue mais produzem. "A existéncia de produtos ngmifgia que estejam na posse de
guem vive nesses lugares." Ana Monteiro lembroubtam que doencas como a
diabetes, antes associadas a abundancia, comesgargimem zonas desfavorecidas,
45 por exemplo, do Grande Porto - uma situacdo que pedreplicada a escala mundial
para estas e outras patologias que prometem s#taaslemias do Século XXI", o

principal tema do congresso.

Romana Borja-Santos, “Ha o risco de ficarmos semid® no futuro? Se formos todos mais vegetariamis;,
(in http://www.publico.pt/Sociedade/ha-o-risco-de-firnas-sem-comida-no-futuro-se-formos-todos-mais-tzgmos-
nao_1438030, consultado em 20-05-2010).

1. Assinale as afirmagdes seguintes com V (se forenrdedeiras) ou F (se forem falsas).
Neste ultimo caso, transcreva o excerto do texto gas corrige

1.1.A crise dos cereais de 2006 e 2007 confirmou mfdet que a produgédo de alimentos
pode revelar-se insuficiente em rela¢éo a sua pocu

1.2.Um grupo de especialistas revelouRIBLICO que uma forma de garantir a existéncia
de alimentos € a de o consumidor se tornar vegatari

1.3.Com o evoluir dos anos, 0 homem conseguiu proma\garantia déood safetye food
security

1.4.Soromenho-Marques defende que a recente crisesgeniilidade de alimentos pode
ter origem em dois aspectos: a especulacéo ecascdes climaticas.

1.5.Embora os cereais estejam a ser utilizados na géodide biocombustiveis, ndo deixam

de constituir "a base da alimenta¢cdo humana e énima



1.6. Soromenho-Marques defende a igualdade de conswnanitho, tanto para fins
alimentares, como para biocombustivel.

1.7.De forma a promover uma maior justica e igualdadeanessibilidade de produtos
alimentares em termos mundiais, os paises deséte®ldevem optar por consumir
alimentos produzidos localmente e reduzir o consdancarne.

1.8.Alexandra Bento, presidente da Associa¢cdo Portagules Nutricionistas, destacou
positivamente as novas tendéncias das hortas whaomao forma de adaptacdo da
alimentacéo a realidade local.

1.9. Soromenho-Marques considera pertinente alterara@nceito pré-definido de que "ser
evoluido" implica consumir alimentos estrangeiros.

1.10. Ana Monteiro referiu que os produtos sdo geralmeobnsumidos pelos seus

produtores locais, promovendo-se, assim, fome osyiaises menos produtivos.

2. Considera que o titulo da noticia € adequado ao wseonteddo? Justifique a sua
opinido, usando_no maximd0 palavras.

3. As alterag@es climaticas tém sido um dos temas maisbatidos na actualidade. O facto
de estar, também ela, na origem da escassez de a&intos e, consequentemente, da
fome mundial, ndo é menosprezado — conforme se ctateu no texto anterior e se
certifica no que a seguir se apresenta.

Comente os principais impactos das alteracbes climaticashnum texto bem

articulado e que_ndo exceda as 200 (duzentas) paiay.

“O Dia Mundial da Alimentacdo serd dedicado este aos desafios das alteracdes
climaticas e a bioenergia, segundo informou hoj®rganizagdo das Nagbes Unidas para
Agricultura e Alimentacéo (FAO).

«Em poucas ocasifes o Dia Mundial da Alimentacéie tanto significado como esfe
ano, num momento em que a rapida subida dos pedgosentares pode fazer aumentaf o
namero de vitimas da fome», afirmou hoje o respaisda FAO para o Dia Mundial da
Alimentacao, Sidaty Aidara, em comunicado.

O Dia Mundial da Alimentacdo serd comemorado a d@dtubro em cerca de 150

paises, incluindo em Portugal. (...)"

“Dia da Alimentagéo sera Dedicado as Alteracdes&licas’
consultado em: http://www.gforum.tv/board/1604/2284lia-da-alimentacao-sera-dedicado-alteracoestitias. html,
a 24 de Maio de 2010




Grupo Il

1. «A questao que se coloca é se ndo sera tudo isto pmuico utépico. Serd que as marcas
realmente se preocupam com o ambiente? Ou sera esfgenas mais uma forma de maximizar
o lucro?»

Comente a frase.
2. O que diferencia as empresas das restantes orgarnjdes / instituicdes.
3. A informacéo contabilistica é importante para a gegdio das empresas e, em alguns
casos, é publicada nos jornais para conhecimento slinteressados nesta informacdo. Quem
sdo os principais interessados na informacédo contéibtica e quais as razdes principais desse

interesse?

4, Atente no seguinte excerto.

“Dentro de dez anos, a vida vai complicar-se apggsira a ra-ibérica, ra-pirenaica, sapo-

parteiro-bético, salamandra-lusitanica, tritAo#pdieo, ra-de-focinho-pontiagudo. Estas deis
espécies, que sO existem na Peninsula Ibéricanfatantificadas como as mais vulneraveis| as
mudancas do clima no ambito do trabalho de doutemtonde Silvia Carvalho, da Faculdade|de
Ciéncias da Universidade de Lisboa e do CIBIO (f@ede Investigacdo em Biodiversidadg e
Recursos Genéticos), que esta prestes a terminar.
O seu projecto de investigacdo pretendeu avaliampactos das alteragdes climéaticas|na
futura distribuicdo dos anfibios ibéricos em 202050 e 2080, com base em seis cendrios
climéticos Para isso foi analisada a exposicdo de cadaiespéon mundo mais quente e me1os
chuvoso e a sua sensibilidade a essas alteragdes.
Alertando que estas ndo séo previsdes absoluteis, Garvalho afirmou que "a descida pa
precipitacdo e o aumento da temperatura” vao aamentulnerabilidade daquelas espécieq. A
investigadora falava na conferéncia Ecologia e €magao de Anfibios, que decorreu sexta-feira na
Fundacéao Calouste Gulbenkian, em Lisboa, iniciatev&aturlink e do CIBIO.
Silvia Carvalho notou que a Peninsula Ibérica é daw locais onde os impactos das

alteracOes climéticas poderéo afectar mais a famwnao os anfibios se distribuem no territéiio

algumas daquelas espécies ja estao confinadait@ries muito limitados. (...)"

Helena Geraldes, “Ha anfibios ibéricos que nadogaitar do clima do futuro’irf
http://fecosfera.publico.pt/biodiversidade/Detadsénfibios-ibericos-que-nao-vao-gostar-do-climafutoro_1435143,
Consultado em 20 de Maio de 2010.)

4.1. Esclareca o sentido das expressdes sublinhadas wmoezto anterior.



5.

Assinale as opc¢des correctas.

5.1

Que unidade de medida é utilizada para descrevenelocidade de comunicagédo quando
se transfere informacao/ficheiros entre dois equipaentos?

[]- bps

[]-cps

[]-Hz

[]-MBs

5.2.

Um utilizador pretende instalar um acesso a Interat em sua casa. Pretende uma ligacao
ao ISP que Ihe permita altas velocidades para traferéncia de informacao através de
uma linha telefénica. Que tipo de ligacdo deve edher?

[ 1-RDIS

[]-ADLS

[] - dial-ip

[ ] - satellite

[] - cable modem

5.3.

Assinale a descricao correcta de servidor de DNS?

[] - é utilizado para mapear enderecos IP em endereéisicos.

[] - é utilizado para mapear nomes em enderecos IP.

[] - é utilizado para configurar dinamicamente enderegos légicos em computadores.
[] - é utilizado para traduzir enderecos privados enenderecos publicos




Grupo lI

1. De uma forma resumida diga alguns dos problemas qua Marketing levanta a nossa
sociedade.

2. Qual o papel do Estado, Empresas e Familias enquanf\gentes Econdmicos.

3. Um individuo aplicou 5.000€ num banco, em regime deros simples pelo prazo de 2

anos a taxa de juro anual de 4%. No final do prazdpi ao banco levantar o capital acumulado.
Quanto dinheiro levantou?

4, Proceda ao resumo do sequinte excerto, usando en®&®@ e 100 palavras

“A par das palestras da conferéncia que permitidamum passo crucial nas negociacpes

em curso para um futuro acordo internacional quee Wombater as alteracdes climaticas

exposicao teve como objectivo acentuar a urgentessalade de acgdo. A mensagem foi clarg: as

nossas escolhas energéticas e tecnolégicas dddtejeninardo o futuro do nosso planeta.
Os blocos de gelo simbolizavam as consequénciaaltdaacdes climaticas e do aumento
temperatura global, bem como do derretimento dataxglolar e da subida do nivel do mar.

exposicao apresentou dois blocos de gelo que iamteledo a velocidades diferentes.

da

O primeiro cubo, com o logétipo da UE no interiderretia muito mais lentamente do que o

segundo cubo. Representava uma situacdo em quepmstas da EU para a reducéo das emigsoes

de gases com efeito de estufa e para a poupanggtice tinham sido implementadas. Apesar ¢

nivel da agua subir, ndo chegava a atingir um pieetjoso.

eo

O segundo cubo derretia mais rapidamente, ilustramsl consequéncias catastréfitas

decorrentes do facto de ndo se agir contra asgftes climaticas.

Nos dias 1 e 2 de Dezembro, os membros polacofede” europeia de meteorologistas”

(Marek Horczyczak, Jarostaw Kret e Tomasz Zubileyiapresentaram previsbes meteorologicas

Y

especiais junto a exposicdo dos cubos de gelonh@umas quais explicaram os impactos pas

alteracbes climaticas, dando conselhos ao pubbboescomo reduzir as emissdes de gases [com

efeito de estufa e poupar energia no dia-a-diaasEstevisbes meteoroldgicas foram transmitidas

pelos canais polacos TVP1, Polsat News, TVN Meté¥M24, alcancando uma audiéncia de mais

de 8 milhdes de pessoas.”

Agir Agora contra as Alteragdes Climaticagnsultado em:

http://ec.europa.eu/environment/climat/campaignsieaws21_pt.htm, em 24 de Maio de 2010.




5.

Assinale as opc¢des correctas.

5.1

Assinale dois exemplos de periféricos de entrada
[] - modem externo

[] - leitor de cédigo de barras

[] - camera digital
L] - plotter
[]

- printer

Indigue mais um equipamento do tipo periférico de mtrada:

5.2.

Qual o componente de um computador € responsavellpg@rocessamento de toda a
informacao?

[ 1-RAM

[ ]1-CcPU

[] - firewall

[] - system bus

[]

- sistema operativo

5.3.

Para o sistema operativo que estamos a utilizar fam disponibilizadas novas
funcionalidades. Qual o método a utilizar para insdlar estas funcionalidades?
[ ] - clean install

[] - multi-boot

[ ] - upgrade

[] - virtualization




Grupo IV

1. O que pensa da influéncia do Marketing no comportamnto dos mais novos?

2. Normalmente sempre que € necessario mudar, quer agganizagdes quer os individuos
tendem a resistir a essas mesmas mudancas.
Indigue na sua perspectiva, em termos gerais, quaisdo os factores/ motivos dessa

mesma resisténcia, no que toca aos individuos.

3. Uma pequena empresa apurou no final do ano 60.000res de vendas e prestagdo de
servicos. Os custos de funcionamento operacionaiis¢luindo depreciagdes, totalizaram 45.000
euros. Sabendo que a empresa ndo suportou quaisquercargos de financiamento e que a taxa

de impostos sobre o rendimento € de 25%, calculduzro liquido desta empresa.

4, Comente a seguinte frasenum texto bem estruturado, e que_ndo exceda as @0

(duzentas) palavras

“Serd que ao combatermos as alteracdes clim&@gtasemos a diminuir a nossa qualidade
de vida?”

Ana Sofia Fernandes Félix, “Responsabilidade Eccdog Alterages Climaticas
(In http://oac.esmtg.pt/OLD_SITE/Docs/alteraclimaV,ptinsultado em: 24 de Maio de 2010).

5. Assinale as op¢des correctas.

5.1. Quais os trés parametros que devem obrigatoriamentger configurados para que um
computador possa enviar e receber informacao numade de dados?
[ ] - endereco IP
[] - subnet mask

- nimero de telefone

- default gateway

- sistema operativo

- endereco MAC

5.2. al das descri¢des seguintes descreve o termo hmiet?

- um grupo de PCs ligados a uma LAN

- um grupo de PCs ligados através de um ISP

- uma rede global que liga vérias redes de paises todo o mundo

- uma rede global de redes de comunicagéo contrdi por uma organizacdo

= [ [ [

5.3. ais os trés factores que devem ser consideradasescolha de um sistema operativo?
- 0 sistema operativo apresenta uma disponibilidadlimitada

- 0 sistema operativo suporta os requisitos dosilizadores

- dispomos de recursos de hardware suficientes [@a sua instalacdo

- 0s utilizadores conseguem utilizar o novo sistenoperativo sem ajuda

- existem recursos humanos para apoiar o produto

- 0 sistema operativo é compativel com MS_DOS

Looooce




