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1 – A sinistralidade rodoviária tem sido, nos últimos anos, uma das principais causas de 

invalidez. 

 

a) Quais os factores que considera estarem associados à sinistralidade 

rodoviária?  

(2 val.) 

 

b) Qual é, para si, o conceito de acidente? (1 val.) 

 

c) Que estratégias considera fundamentais para a prevenção da sinistralidade 

rodoviária? (2 val.) 

 

d) Faça uma reflexão sobre a seguinte afirmação: “A sociedade tem o dever de 

integrar as pessoas portadoras de deficiência motora” (4 val) 

 

2- A violência doméstica é um dos problemas emergentes da nossa sociedade.  

 

a) Como cidadão e futuro profissional da área da saúde que medidas preconiza 

para a redução e/ou eliminação deste problema? (2 val) 

 

 

3 – A obesidade é igualmente um grave problema de saúde pública. Está associada a 

diversos problemas de saúde do indivíduo seja por via directa ou indirecta. 

 

a) Que acções, no âmbito da promoção e prevenção da saúde, considera 

prioritárias para o combate a este problema? (2 val) 

 

 

4 – O envelhecimento é um processo natural no desenvolvimento do ciclo vital do ser 

humano, que se pode identificar em diversos aspectos. 

a) Que entende por envelhecimento. (1 val.) 

 

b) Que factores considera estarem associados à institucionalização das pessoas 

mais velhas no âmbito comunitário e familiar? (3 val) 

 

c) Indique as alterações físicas, psicológicas e sociais que considera mais 

evidentes no envelhecimento do Homem. (3 val) 

 

 
Obrigado 


